
Premier  entrainement  avec  des
joueurs  de  football  américain
professionnels

Le 12 juin 2015 a eu lieu au LFA le premier entrainement avec des joueurs de football américain
professionnels des  » Saarland Hurricanes « . Malgré la très forte chaleur, certains élèves se sont
rendus au stade du  Kieselhumes pour recevoir  , sous la conduite de ces joueurs professionnels, une
initiation à ce nouveau sport.

Lenny Greene, joueur de l’équipe nationale et champion d’Europe avec l’équipe allemande et  Kevin
Medou, joueur de l’équipe de France, étaient très satisfaits des premiers essais de nos élèves. Après
un échauffement intensif, les élèves ont appris à jeter et à attraper un ballon, à se déplacer en courant
sur le terrain , et ont pu faire un match simplifié.

La deuxième séance avec ces deux moniteurs aura lieu le vendredi 26 juin à 13 h 45 au Kieselhumes (
par mauvais temps dans le gymnase) . D’autres élèves intéressés sont les bienvenus , afin que nous
puissions l’an prochain proposer ce nouveau sport en AG.
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