
La  Course  de  l’UNICEF  2022  –
Courir pour les enfants défavorisés
du monde!

Après  le  succès  des  années  précédentes  de  notre
course  de  bienfaisance,  le  LFA  renouvelle  cette
action la semaine avant les vacances d’automne. La
20ième édition de la course annuelle de bienfaisance
du Lycée se situe dans le cadre de l’action « Les
écoles courent pour les enfants défavorisés du monde
» et aura lieu le vendredi 21 octobre 2022.

Elle a pour but de développer chez nos élèves (de la 6° à la 3°) le sens de la solidarité. Le produit de
cette action sera reversé pour moitié à l’UNICEF dans le but de soulager le quotidien des enfants les
plus vulnérables, notamment victimes de la guerre, de catastrophes naturelles, de la pauvreté extrême
et  de  toute  forme de  violence  ou d’exploitation  dans  les  pays  les  plus  démunis.  L’autre  moitié
contribuera à la réalisation de projets particuliers du lycée.

Nous  demandons  à  nos  élèves  de  parcourir  (course  ou  marche)  une  distance  adaptée  à  leurs
possibilités  (8km au  moins  dans  un  temps  maximum de  100  minutes)  et  de  trouver  dans  leur
entourage des généreux donateurs qui sponsoriseront chaque kilomètre parcouru (par exemple avec
1,50 € / km). Il est possible de recevoir une quittance de dons de la part de l’UNICEF à partir de 25
euros (demander au secrétariat).
L’argent sera récolté par les professeurs principaux après les vacances (jusqu’au 26-11-2022) et par la
suite reversé par l’école à l’UNICEF. Chaque participant recevra un diplôme et un pin’s Ambassadeur
junior de l’UNICEF.

Les déplacements en vélo ou en roller sont strictement interdits sur le parcours. Par mesure de
sécurité, nous demandons également à nos élèves de ne pas écouter de musique pendant la course.

Le plaisir de participer et une bonne ambiance sont les principaux objectifs de cette journée bien
avant la performance sportive. Tous les élèves devront impérativement venir en tenue de sport ce jour-
là ( prévoir des affaires en cas de pluie ).

La course commence et se termine au « Paulanergarten », en face de la centrale thermique, sur le
chemin qui longe la Sarre. Le premier point de retour se situe sous le pont de Güdingen (4 km), les
deuxième et troisième points, après la frontière (5 km et 6 km), et le point de retour limite, au
restaurant de l’écluse à Grosbliederstroff (7,5 km).

Au point de retour choisi et à l’arrivée chaque participant devra faire tamponner sa carte.
A l’arrivée, les professeurs principaux notent les distances parcourues, les élèves gardant leur carte.
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Sur  le  parcours  et  à  l’arrivée,  des  boissons  seront  mises  à  la  disposition  des  participants  par
l’association du lycée, ALFA. Seul en cas de très mauvais temps, la course sera annulée. Les toilettes
du « Paulanergarten » peuvent être ultilisées.

Nous encourageons les parents qui le souhaitent à venir soutenir les élèves ou à courir avec leur
enfant.

Marcus Boese – LFA sport
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