
Les  sportifs  du  LFA de  Fribourg
remportent  la  victoire  lors  des
11èmes  Olympiades
internationales,  Sarrebrück  se
place deuxième

Les deux équipes des LFA de Fribourg et de Sarrebruck avaient
remporté  3  fois  chacune  la  victoire  lors  des  6  dernières
Olympiades: on était donc curieux de voir avec quelle force les
deux  adversaires  allaient  s’affronter  lors  des  11èmes
Olympiades  internationales  à  Sarrebruck.

Ces Olympiades internationales ont vu le jour en 2001 grâce aux professeurs d’EPS de Sarrebruck et
rassemblent tous les deux ans les meilleurs sportifs des 3 lycées franco-allemands de Sarrebruck,
Fribourg et Buc / Paris ainsi que d’autres sportifs de la région où se déroule la compétition.

Cette année étaient invités le lycée Warndtgymnasium de Völklingen, le lycée Poncelet de St
Avold  et le Schengen-Lyzeum allemand et luxembourgeois de Perl.  Toutes les équipes sont
arrivées extrêmement motivées, bien préparées et la concurrence promettait d’être rude entre elles.
Malheureusement, l’équipe du LFA de Buc a dû déclarer forfait peu avant le jour J. Les 10 garçons et
les 10 filles de chaque lycée devaient constituer des équipes de football, tennis de table, badminton,
athlétisme, natation, volleyball, basketball et biathlon en intérieur. L’apogée de la compétition était la
chorégraphie par équipe en musique, cette année sur le thème des Olympiades . Sont valorisés la
polyvalence et l’esprit d’équipe des sportifs puisque chacun participe à minimum quatre et à maximum
six épreuves. A celà s’ajoute la formidable expérience de rencontrer des élèves d’autres pays , ce qui
est essentiel pour un établissement biculturel et binational comme le nôtre.
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Les professeurs d’EPS du LFA de Sarrebruck avaient la lourde tâche d’organiser un évènement sportif
international réunissant plus de 100 participants sur deux jours et demi, du 16 au 18 mai 2018. Les
sportifs étaient logés chez des familles des élèves du LFA de Sarrebruck et du lycée de Völklingen.

Les premières épreuves étaient le Streetball  (Basketball  à 3 contre 3 sur un seul panier) et la
natation. A la piscine de Sarrebruck Calypso, les participants devaient nager 50m de papillon, dos,
brasse, nage libre et crawl en individuel, suivis de trois relais; le premier en nage libre (10x50m), le
second en quatre nages (250m) et le dernier mixte. Le LFA de Sarrebruck est sorti en tête, talonné par
les équipes de Fribourg et du Luxembourg. Une entrée en matière réussie ! Simultanément, le tournoi
de Streetball se tenait au lycée. Alors que les garçons du LFA de Sarrebruck jouaient très bien et
dominaient nettement leurs adversaires, les filles ont terminé sur un bilan équilibré de 2 victoires et
de 2 défaites, ce qui était malheureusement synonyme de deuxième place, Fribourg passant devant au
classement final. Völklingen, meilleure équipe féminine, complétait le podium.
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Après un repas commun au foyer du gymnase, certains sportifs se sont dirigés vers le stade pour les
épreuves d’athlétisme pendant que les autres restaient sur place pour le tournoi de volleyball. Les
athlètes concouraient d’abord en individuel sur le triple saut, le lancer et le 800 ou 1000m puis en
équipe  pour  les  relais  de  4x200m  et  de  10x60m.  Alors  qu’ils  étaint  largement  en  tête,  les
Sarrebruckois ont laissé tomber le témoin et ont ainsi terminé 3èmes derrière Völklingen et Fribourg
sur cette épreuve. Concernant le volleyball, les élèves du LFA de Sarrebruck ont fait bonne figure sans
pour autant pouvoir résister à une très forte équipe de Fribourg. Notre équipe s’est donc logiquement
classée 2ème ex aequo avec Völklingen.
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Le dernier tournoi de la journée était celui de badminton et il fut plus concluant. Il consistait en quatre
matchs où tous s’affrontaient successivement, avec à chaque fois une fille et un garçon en simple,
deux doubles (un de garçons et un de filles) et un double mixte. L’équipe du LFA de Sarrebruck a
remporté ce tournoi, alors que Fribourg et Saint-Avold ont terminé deuxièmes.

Après cette journée fatiguante, tous les participants ont mangé ensemble au lycée, ce qui a permis aux
jeunes sportifs d’apprendre à se connaître et de parler, le tout en musique grâce au DJ Tom. Bilan du
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premier jour : Fribourg menait la danse avec un petit point d’avance, suivi de Sarrebruck, Völklingen,
puis Saint-Avold et enfin Perl. Tard le soir, les sportifs sont retournés dans leurs familles d’accueil.

Le lendemain matin, les sportifs se sont retrouvés dans le gymnase pour le football et le  tennis de
table. Tandis que les footballeuses de Sarrebruck dominaient clairement leurs adversaires, les choses
ne se sont pas déroulées aussi simplement pour les garçons qui se sont battus vaillamment. Certains
se sont en plus malheureusement blessés, de sorte qu’il a fallu céder la victoire à Fribourg et à Perl,
Sarrebruck terminant 3ème. En  tennis de table,  nous n’avons guère été plus chanceux :  une
nouvelle fois, Fribourg s’est imposé devant Völklingen et Sarrebruck.
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Après le déjeuner a débuté un grand spectacle dans le gymnase : le biathlon en salle . Chaque lycée
a constitué 3 équipes (une équipe de garçons, une de filles, et une mixte) qui devaient effectuer un
parcours de course assez difficile, au mileu duquel une épreuve de lancer de 4 cônes attendait les
participants.  Il  fallait  la  réussir  si  on  ne  voulait  pas  se  voir  imposer  des  tours  de  course
supplémentaires. Soutenus par des spectateurs nombreux et déchaînés , l’équipe de Sarrebruck s’est
dépassée et a obtenu à toutes les courses le meilleur temps, réduisant ainsi l’écart avec Fribourg !
Avant la dernière épreuve, Fribourg comptait donc des victoires dans 4 disciplines, Sarrebruck dans 3
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et Völklingen et Perl chacun dans une. La victoire était encore possible pour Sarrebruck tout comme
pour Fribourg , la dernière discipline : la chorégraphie étant décisive !
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Le  tirage  au  sort  a  voulu  que  les  deux  équipes  qui  menaient  passent  en  dernier.  Le  thème
„Olympiades“ devait être traité en 4 mns sous forme de performance de danse en musique. Les
équipes de Perl, St Avold et Völklingen ont proposé des chorégraphies très convaincantes mais celle
de Fribourg  a emballé tout le monde au point qu’il  semblait difficile de faire mieux.  Mais les
spectateurs en ont eu pour leur argent: l’équipe de Sarrebruck avec Florence, Stella, Colleen, Halima,
Neele mais aussi  Alexander,  Felix et  Lorenzo a su relever le défi  et  séduire le public avec une
performance d’une grande qualité  artistique.  La tension était  à  son comble ;  finalement le  jury
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constitué de 12 membres a classé Fribourg devant St Avold et Sarrebruck.
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Le résultat final est donc le suivant: Fribourg 44 points, Sarrebruck 38, Völklingen 29 , St Avold 20  et
le Schengen-Lyzeum 19.

Lors de la remise des prix qui a suivi, les invités d’honneur ont loué l’idée des Olympiades et les
équipes qui y ont participé.  Ils ont été particulièrement impressionnés par la conduite respectueuse
des joueurs les uns envers les autres. Werner Schmeer, vice président du Wirtschaftsclub Saar-Pfalz-
Moselle, Christoph Arend, député français et représentant de la région Moselle, ainsi que le parrain de
cette manifestation sportive Stephan Toscani, président du parlement de la Sarre, ont remis , avec les
organisateurs, les 5 coupes. Le proviseur du LFA a enfin remercié tous ceux qui ont rendu possible ce
grand événement sportif , à savoir les organisateurs tout autant que les sponsors.
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Naturellement,  l’équipe  de  Sarrebruck  était  un  peu  déçue  mais  elle  a  su  vite  surmonter  cette
déception pour fêter comme il se devait sa deuxième place! En bons perdants, il nous fallait bien
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reconnaitre la supériorité de Fribourg!

Ajoutons enfin que l’esprit d’équipe des joueurs de Sarrebruck était remarquable: même les sportifs
les plus expérimentés étaient d’accord pour dire que les expériences positives et négatives de ce
grand événement sportif leur resteraient longtemps en mémoire.

Après cet événement exceptionnel , nos remerciements vont:

à tous les sportifs et aux coachs des différents lycées,
à  nos  sponsors  principaux,  le  Wirtschaftsclub  Saar-Pfalz-Moselle  et
l’hypermarché  Globus  Handelsmarkt  Saarbrücken  pour  leur  aide
financière  généreuse  ,
au  ministère  sarrois  et  au  Regionalverband  Saarbrücken  pour  leurs
subventions ,
à la cantine du ministère de l’intérieur pour le délicieux repas qu’elle nous
a préparé ,
à toutes les familles d’accueil qui ont hébergé des sportifs
au nombreux élèves qui nous ont beaucoup aidés
aux élèves secouristes qui étaient présents ,
au concierge et au personnel du gymnase Joachim-Deckarm,
aux professeurs d’EPS et aux collègues pour leur soutien

L’équipe du LFA Sarrebruck 2018 :

Filles : Emilie Veyres, Halima Missous, Florence Nitschmann, Stella Koster, Joelle Detemple, Leonie
Neumann, Colleen Weber, Melya Schmidt, Maya Schmieder et Neele Mengele;

Garçons : Lorenzo Chiarelli-Costa, Felix Schätzle, Yannis Zastrau, Jan Duchemin, Alexander Gross,
Yannic  Maring,  Yann-Léo Berthou,  Artur  Thomesse,  William Theobald,  Alexandre Néel  et  Lucien
Münnich; Coachs: Alain Albert et Marcus Boese.

Marcus Boese


