16eme triathlon sarrois des eleves

. “nfo: préparation et participation
au 16eme triathlon sarrois des éleves

= Date: mardi 25 juin 2019 a Wallerfangen

= Inscription: au lycée aupres de M. Boese / M. Bambach jusqu’au 15.06.19

= Descriptif: « Swim and Run », c’est a dire pour les éleves de 2004-2007 :
200 m de natation et 2000 m de course; cette année, pas de vélo !!!

= Préparation: les heures d’entrainement a la piscine a partir de juin vous
seront communiquées ultérieurement
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