La Course de I'UNICEF 2020 -
Courir pour les enfants défavorisés
du monde!

Apres le succeés des années précédentes de notre
o course de bienfaisance, le LFA renouvelle cette
action la semaine avant les vacances de la Toussaint.

wir laufen fur unicefé®

A cause des conditions sanitaires dlies au coronavirus, I‘organisation de cette course sera la suivante.
Du lundi 12 octobre au vendredi 16 octobre toutes les classes du college participeront a la course ,,
Les écoles courent pour 'UNICEF“pour la 18éme fois.

Le déroulement sera le suivant: 12.10. > Lundi CM2 & classes 5, Mardi 13.10. > classes 8, Mercredi
14.10. > classes 6 & 6e, Jeudi 15.10. > classes 9, et vendredi Freitag 16.10. > classes 7 & 5e.

Montag 12.10.20 | Klassen CM 2 ab 4. Stunde
Klassen 5a — 5bff — 5cff 5./ 6. Stunde
Dienstag 13.10.20 | Klassen 8S1 —8S2 - 855 1, — 3. Stunde
Klassen 853 — 854 — 8L 4. — 6. Stunde
Mittwoch | 14.10.20 | Klassen 6a — 6.1 — 6bff 1. — 3. Stunde
| | TKlassen 6cff—6bi1—6bi2__| 4. 6. Stunde
Donnerstag | 15.10.20 | Klassen 951 —-952 — 9L2 1. — 3. Stunde
Klassen 953 — 954 — 9L1 4. — 6. Stunde
Freitag 16.10.20 | Klassen 7a — 5.1 — 5bi1 1. — 3. Stunde
Klassen 5hi2 — 7bff — 7cff 4. — 6. Stunde

Le bénéfice de cette action servira pour moitié a un projet urgent de I'Unicef et pour 1’autre moitié a
notre Lycée. Cette année, I'Unicef utilisera 1'argent pour initier un projet d’instruction a Madagascar .
En effet, 2 millions d’enfants entre 6 et 14 ans ne vont pas a 1‘écolel. Presque un tiers des enfants ne
finit pas le cycle primaire, seulement une fille sur quatre continue au cycle suivant., Avec ’argent
récolté, notre école soutient le projet de I'Unicef sur place ! Et n'oubliez pas qu’en ces temps de
pandémie, les conditions des enfants du tiers-monde deviennent encore plus difficiles.

Les modalités de la course sont elles aussi modifiées: nos éléves devront courir (ou marcher) pendant
60 minutes ( 45 minutes pour les CM2 et classes 5 )et effectuer des boucles (1 kilometre ) pres du
Paulanergarten en bord de Sarre.

Avant ou apres la course, les éleves pourront recueillir des dons au sein de leur famille, amis rue,
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entreprise, ... Par exemple, demander de se faire sponsoriser pour chaque kilometre parcouru ( un
euro par kilometre). La carte de course sur laquelle figure leur résultat leur permettra d’inscrire
plusieurs sponsors.

Les dons seront récoltés apres les vacances de la Toussaint ( jusqu’au 21.11.20) par les professeurs
principaux. Chaque participant recevra un dipléme ainsi qu'un pin’s Ambassadeur de I'Unicef

Pour ceux qui désirent bénéficier d'un crédit d’impdét (don a partir de 25 euros), se signaler au
professeur principal ou demander une quittance au secrétariat.

A l'issue de la course, les professeurs de sport indiquent le résultat sur chaque carte de course et sur
les listes de classes. Chaque éléve conservera sa carte pour la recherche de sponsors.

Prévoir des habits pour le froid ou pour la pluie, ainsi que des habits de rechange et bien str une
tenue adaptée a la course (chaussures pour courir, short ou survétement, veste,...) Ce n’est qu’en cas
de trés mauvais temps que la course sera annulée, soit le jour précédent, il y aurait alors cours
normalement, soit le jour méme, auquel cas un programme sportif se déroulera dans le gymnase en
remplacement de la course. .

Pour des raisons de sécurité, les écouteurs et toute forme de musique seront interdits Cette année pas
de service de boisson, donc pensez absolument a ramener a boire.

Les éleves se changeront dans leurs vestiares habituels et seront accompagnés par les professeurs de
sport et regagneront le gymnase apres la course. Chaque niveau sera divisé en deux intervalles de
temps (périodes 1,2 et 3 ou périodes 4, 5 et 6). Les éleves de la deuxieme ,vague“ a partir des classes
7 et 5eme peuvent apres la sixieme période partir directement du Paulanergarten pour se rendre a la
maison.
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